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نظریه های پرستاری و کاربرد آن در پرستاری   عنوان درس: 

 کودکان
 5/0 تعداد واحد:

 رشته تحصیلی: 

 2 ترم: پرستاری 
 نوع واحد: نظری

 مقطع تحصیلی: 

 کارشناسی ارشد کودکان 

 دکتر ملوک پورعلیزاده تدوین کننده: پرستاری کودکان  گروه آموزشی:   کودکان یمختلف پرستار  یدر عرصه ها آن یری و ضرورت به کارگ مارگارت نیومنآشنایی با نظریه   اهداف کلی:

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 

 (اهداف جزئیرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 صحت: % 90با فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

معرفی مارگارت نیومن و زمینه -

 تحصیلی و فعالیتهای حرفه ای او 

 Wholismو    Holism   تفاوت-

-Stability  مدل کاپلان   در 

 در تئوری نیومن  Clientتعریف -

به   فیزیولوژیک  متغیر  5-  مربوط 

Client    تئوری در  آنها  نقش  و 

 نیومن 

مرکزی،    - داخلی، ساختار  محیط 

 محیط خارجی، و ایجاد شده

مارکارت  - نظریه  کلیدی  مفاهیم 

 نیومن 

استرسور- تئوری  تعریف  در  ها 

 نیومن 

انعطاف   -  ، نرمال  خطوط  تعریف 

 پذیرو مقاومت در بیمار

 Negentropyو  تعریف انتروپی-

مفهوم پیشگیری اولیه، ثانویه و    -

 ثالثیه 

 پرستاری از دیدگاه نیومن  -

عملکرد      - در  نقادانه  تفکر 

 پرستاری با تئوری نیومن 

 طبق مدل نیومن  Case معرفی-

 دانش شناختی  را شرح دهد زمینه تحصیلی و حرفه ای مارگارت نیومن-1
 - سخنرانی

 و  پرسش

 پاسخ 

 Caseارائه 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 تعامل از طریق:  

 سما لایو سامانه   ✓

 پیام رسانهای مجازی  ✓

 پیام کوتاه  ✓

 ایمیل ✓

 

   -پاورپوینت 

  بحث -

وپرسش و  

 پاسخ 
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 دقیقه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و  - تشریحی  سوالات 

 چند گزینه ای 

 ارائه تکالیف- 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درک شناختی  توضیح دهدبا ذکر مثال را   Wholismو   Holism تفاوت -2
 

3-  Stability  درک شناختی  شرح دهد مدل کاپلان  را بر طبق 
 

 

4- Client  دانش شناختی   تعریف نماید  در تئوری نیومنرا 

 دانش شناختی  توضیح دهد در تئوری نیومن را Clientمتغیر فیزیولوژیک مربوط به    5نقش  -5

مرکزی،    -6 شدهساختار  ایجاد  و  خارجی،  محیط  داخلی،  مثال   محیط  ذکر  رابا 

 شرح دهد 
 درک شناختی 

 

 دانش شناختی  را نام ببرد مفاهیم کلیدی نظریه مارکارت نیومن   -7

بیمار  استرسورها   -8 یک  اسا  )کودک( ی  بر  را  نیومنس    فرضی  تعیین    تئوری 

 نماید 
 شناختی 

تجزیه و  

 تحلیل 

 درک شناختی  شرح دهد ، انعطاف پذیرو مقاومت را خطوط نرمال  مفهوم   -9

 ترکیب  شناختی  تنظیم کند Caseبرای یک  مدل نیومن یک برنامه مراقبتیبر مبنای  -10

براساس تئوری نیومن    از یک کودک  سناریوی یک پرستار در اجرای مراقبت  -11

 را نقد می کند
 شناختی 

تجزیه و  

 تحلیل 

 در ارتباط با مباحث درس سوالاتی مطرح نماید  -12

 

 

 

 

 

 

 

 

 عاطفی 
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نظریه های پرستاری و کاربرد آن در پرستاری   عنوان درس: 

 کودکان
 5/0 تعداد واحد:

 رشته تحصیلی: 

 2 ترم: پرستاری 
 نوع واحد: نظری

 مقطع تحصیلی: 

 کارشناسی ارشد کودکان 

 دکتر ملوک پورعلیزاده تدوین کننده: پرستاری کودکان  گروه آموزشی:   کودکان یمختلف پرستار  یدر عرصه ها آن یریضرورت به کارگ هلن اریکسون و آیدا اورلاندو وآشنایی با نظریه   اهداف کلی:

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدریس فعالیت های قبل از تدریس: 

 (اهداف جزئیرئوس مطالب )
 هدف های رفتاری: 

 صحت: % 90با فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود
 نحوه ارائه درس طبقه  حیطه

 استاد

 دانشجو

 -روش ها

 وسیله -رسانه

 زمان 

 »دقیقه«

شیوه ارزشیابی و فعالیت  

 های تکمیلی 

معرفی هلن اریکسون و زمینه -

 تحصیلی و فعالیتهای حرفه ای او 

-Modeling and Role-Modeling 

(MRM)   
 

پیش فرضهای فلسفی و مفاهیم تئوری  -

 اریکسون   

در   -5  آنها  نقش  و  انسان  نیازهای 

 تئوری اریکسون 

 مفهوم خود شکوفایی  -

 مفاهیم کلیدی نظریه اریکسون -

 Self care action تعریف-

 نقشهای پرستار طبق مدل اریکسون  -

مدل - در  پرستاری  تدابیر  اهداف 

 اریکسون 

و   - اریکسون  دیدگاه  از  پرستاری 

 اورلاندو 

با    - پرستاری  در عملکرد  نقادانه  تفکر 

 تئوری اریکسون و اورلاندو 

وپرستاری - اولاندو  تئوری  چوب  چهار 

 خوب و بد 

و   Caseمعرفی  - اریکسون  مدل  طبق 

 اورلاندو 

 دانش شناختی  زمینه تحصیلی و حرفه ای هلن اریکسون را شرح دهد -1
 - سخنرانی

 و  پرسش

 پاسخ 

 Caseارائه 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 تعامل از طریق:  

سما  سامانه   ✓

 لایو

رسانهای   ✓ پیام 

 مجازی 

 پیام کوتاه  ✓

 ایمیل ✓

 

   -پاورپوینت 

بحث   -

وپرسش و  

 پاسخ 
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و  - تشریحی  سوالات 

 چند گزینه ای 

 ارائه تکالیف- 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- Modeling and Role-Modeling (MRM)  درک شناختی  را شرح دهد 
 

 درک شناختی  شرح دهد پیش فرضهای فلسفی و مفاهیم تئوری اریکسون را    -3
 

 

 دانش شناختی   نیازهای انسان و نقش آنها در تئوری اریکسون  را تعریف نماید   -4

 دانش شناختی  مفهوم خود شکوفایی در تئوری اریکسون را تعریف کند  -5

با ذکر مثال  شرح   -6 نیاز به رضایتمندی، رشد و توسعه  را طبق مدل اریکسون 

 دهد  
 درک شناختی 

 

 دانش شناختی  مفاهیم کلیدی نظریه اریکسون را نام ببرد  -7

 شناختی  ارکان خودمراقبتی درونی و بیرونی را در یک کودک تعیین نماید  -8
تجزیه و  

 تحلیل 

 درک شناختی   را شرح دهدSelf care action مفهوم   -9

برنامه   -10 یک  اورلاندو   و  اریکسون  مدل  در  پرستار  نقشهای  تعریف  مطابق 

 تنظیم کند Caseمراقبتی برای یک 
 ترکیب  شناختی 

تدابیر پرستاری طبق مدل اریکسون و اورلاندو می  برای یک کودک بیمار   -11

 نویسد 
 شناختی 

تجزیه و  

 تحلیل 

 شناختی  معرفی نماید    Caseپرستاری خوب و بد را با ذکر یک   -12
تجزیه و  

 تحلیل 

 مفهوم رفتار انسان و تعامل پرستار با بیمار را شرح دهد -13
 شناختی 

 

 درک

 
 

 و مفاهیم مربوطه را شرح دهد  چهار چوب تئوری اولاندو  -14

  

 شناختی 

 

 

 درک

 

 

 را نقد کند اورلاندو  عملکرد پرستاری با تئوری  -15
 

 شناختی 
تجزیه و  

 تحلیل 
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